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Comunicazione n. 233 

 
Oggetto: Avvio attività pomeridiana gratuita della pratica sportiva di pallavolo per 

partecipazione al progetto “Pallavolando – edizione 2024”. 
 
Si comunica che a partire da martedì 16 gennaio 2024 avranno inizio le attività gratuite di pallavolo, 
riservate agli alunni della scuola primaria e secondaria di primo grado selezionati per fare parte delle 
squadre rappresentative del nostro istituto al Torneo “Pallavolando – edizione 2024”. 
 
Tali attività si svolgeranno tutti i martedì: 

• dalle ore 17:30 alle ore 19:00 per gli alunni della scuola primaria; 
• dalle ore 14:30 alle ore 16:30 per gli alunni della scuola secondaria. 

 
Durante le attività sportive il personale dell’ASD “Cyclopis” curerà gli allenamenti e le selezioni per 
le partite del torneo, con la supervisione dell’insegnante Catania per il gruppo della scuola primaria 
e della Prof.ssa Assenza per il gruppo della scuola secondaria. Nel corso del mese di Aprile potrebbero 
intervenire delle variazioni di cui verrà data, al momento opportuno, eventuale comunicazione. 
 
Gli alunni selezionati sono stati individuati sulla base di informazioni desunte dagli sport praticati e 
dalla conoscenza del gioco-sport pallavolo e sono indicati negli elenchi allegati. 
 
Tutti i partecipanti al progetto dovranno essere muniti di: 

1. Certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico, che riporti la data 
dell’ultimo elettrocardiogramma effettuato (come nel modello allegato). 

2. Autorizzazione dei genitori (in allegato). 
Per ottenere il rilascio gratuito del certificato di idoneità da parte del medico di medicina generale o 
del pediatra di libera scelta è necessario presentare una richiesta della scuola (in allegato). 





 

Il certificato e l’autorizzazione dovranno essere consegnati alle docenti responsabili del progetto. 
Senza la predetta documentazione non sarà possibile partecipare alle attività. 
 
Allegati: 

1. Elenco alunni selezionati delle classi quarte e quinte di scuola primaria; 
2. Elenco alunni selezionati delle classi di scuola secondaria di primo grado; 
3. Richiesta di rilascio certificato di idoneità alla pratica sportiva non agonistica; 
4. Modello di certificato di idoneità alla pratica sportiva non agonistica; 
5. Autorizzazione dei genitori. 

 
Il Dirigente Scolastico 
Dott. Andrea Saija 
Firma autografa omessa ai sensi  
dell’art. 3 c. 2 del D.Lgs.n. 39/1993 

 


